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徒歩 76.1 km、16 時間 34 分社会福祉法人のどか特別養護老人ホームひだまりの森白樺荘から高山村保健福祉センター

ひだまりの森白樺荘９：１０発→９：１５着のどかデイサービスセンター９：２５発→９：３５着嬬恋村役場９：４５発
→９：５０着嬬恋村地域包括支援センター１０：００発→１０：０５着嬬恋村社会福祉協議会１０：１５発
→１０：３５着なごみデイサービスセンター１０：４５発→１１：１５着草津町役場１１：２５発
→１３：００着長野原町役場１３：１０発→１５：１０着高山村保健福祉センター


